Wﬁrmdllwf_qﬁﬂ im CAMzrs

Montag
Tischkegelnw mit dev 03, Mére. 2025
Betreuwungskrdftes 10. Mow;. 2025
MMHW 17. Marg/ 2025
24. Mérg: 2025
31.Mdirg 2025
Gruppe A
09:45 Uhw
Gr eB
“pp 10:30 UWhwr
Gymnastik, Montag
Sturgpravendion, 03.Mdirg. 2025
Gleichgewicht- unds | 10. Mérg: 2025
Krafttraini 17. Mérg: 2025
rafilrauwnung 24. Méirg: 2025
inv der Halle, 31. Mdirg. 2025
15:30 UWhwr
Dienstag
Kreatives Gestalter o g"“’ g 2025
. MAr'z.
mit dew 18. MWZ 2025
o der Hodle: 10:15 Uhs
Singerv Dienstag
Ut devv Betremunngs-
04 . Mdirg 2025
krdiften und demv Hauw- | 18. Mirg 2025
WUWSPM- 15:30 Uhy
zen v der Halle
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M ittwoch

05. Mdry 2025

O,

\4@ Sitztowng mit dewv 12. Méry 2025
Bet] y 19.Mdurg 2025

(=7 | idertiodie T | deNaryon
10:30 Uhwr

Dornwnerstag

o)s 06.Mdrg 2025

0 13. Mdrg: 2025
Rehav Sport 20. M% 2025

In der Halle. 27. Méirg 2025

10:00Uhwr

freitag

Gynmwmaustik 07.Mdrg. 2025

) 14. Méirg: 2025

mit dewv 21. Mggzozs

Betrewungskidifterv | 28. Mary 2025

v der Halle.
15:30 UWhwr
freitag

Geddchinistraining | 07. Meary2025

) 14. Mérg 2025
mit devv 21. A?gg 2025
Betreuuwngskrdfterv 28. Mdirg 2025

invder Halle
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. Der Férderverein macht mobil!
und bietet an: |
. Jeden Donnerstag fahrt Taxi Schilski um 14:45 Uhr vom Friesischen Wohnpark
’ in die Stadt zum Rathausplatz
(Feinkost Martensen). Von dort geht es um
16:45 Uhr wieder zurtick zum Wohnpark.
Eine Anmeldung im Sekretariat bis Donnerstag um 12:00 Uhr ist erforderlich.
Es wird eine Selbstbeteiligung in Hohe von [,00€ erhoben.

Von Montag bis Freitag um 9.00 Uhr,
lesen die Betreuungskrdfte in der Halle
aus der aktuellen Tageszeitung vor.

GroBe Fashingsparty dazu begleitet Ose
Johannsen uns mit toller Musik.

am Mittwoch, den 5. Mdrz 2025
ab 15:00 Uhr

in der Halle.

Der Forderverein prasentiert Fotos aus S-H
mit Siggi Schmantek.

am Mittwoch, 12.Mirz 2025
um 15:30 Uhr
im Mehrzweckraum

Waffeln backen
mit den Betreuungskrdften
und dem Forderverein

am Mittwoch, den 19.Mdrz 2025
ab 14:30 Uhr
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Lottonachmittag mit dem Forderverein

am Mittwoch, den 26.Mirz 2025
um 15:30 Uhr
in der Halle

ANDACHTEN im Februar
Mit Pastor Kristen oder Pastorin Kroger

Dienstag, den 11.Méarz 2025
Dienstag, den 25.Méarz 2025
um 15:30 Uhr in der Halle

Tafelrunde \

mit der Kiichenleitung
am Mittwoch, den 26.Mdrz 2025
um 9:45 Uhr in der Halle
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| Kioskzeiten |

Montags bis Freitaq
Von 11:15 Uhr bis 12:00 Uhr
Und
Von 17:00 Uhr bis 17:45 Uhr

Wichtige Infos :

Méochten Sie gerne ein Ausweichgericht fiir das Mittagessen
haben, dann konnen Sie tdglich bis 09:00 Uhr der Pflege
Bescheid geben.

Seite 11




